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A ORMASA na perspectiva Bioética

A Clinica ORMASA nos seus doze anos de existéncia tem pautado a sua actividade pelo
respeito integral por determinados valores éticos, que s&o alids marca genética do seu
desenvolvimento. No plano da qualidade, os seus membros sao seleccionados entre os
melhores profissionais existentes no sector da saude o que traduz o empenho desta clinica em
providenciar uma assisténcia médica de exceléncia. O trabalho em equipa multidisciplinar
reforca esta perspectiva dado que s6 uma equipa de saude articulada e coerente consegue
atingir o nivel de desempenho reconhecido a Clinica ORMASA.

Para a Clinica ORMASA a personalizagdo dos cuidados prestados é o reflexo do primado
da dignidade de todos quantos procuram esta clinica. De facto, sendo o respeito pelas pessoas
um valor estrutural das sociedades contemporaneas esta personalizagdo € particularmente
necessaria quando o doente esta fragilizado pela sua doenga. A humanizagéo dos cuidados &,
entdo, mais do que um simples objectivo, uma verdadeira cultura que os profissionais da
ORMASA se orgulham de promover.

Por outro lado, a Clinica ORMASA promove os valores hipocraticos da tradicdo Médica e que
pretendem promover a vida humana dentro dos limites impostos a boa pratica médica.
Respeito pela pessoa, pela sua autodeterminagao, informacdo e esclarecimento adequados,
s&o obrigagbes de qualquer profissional, mas que para os médicos e enfermeiros da ORMASA
sao valores particularmente respeitados. Também, no plano do segredo médico, as boas
praticas sdo sistematicamente implementadas quer no que respeita a informacao confidencial
prestada pelos doentes quer no tratamento dos dados colhidos e registados em papel ou em
suporte informatico.

Em conclusédo, o ano de 2009 ¢é o ano da maturidade empresarial desta clinica, propondo
como ponto de partida a reflexdo colectiva sobre a sistematizagdo das boas praticas clinicas e
operativas. Para auxiliar a reflexdo ética na Clinica ORMASA esta a ser desenvolvido um
programa especifico neste dominio com o apoio de um eticista da Faculdade de Letras da
Universidade do Porto — Dr. Tomas Carneiro — actividade que decorrera durante todo o ano de
2010.

A Clinica ORMASA orgulha-se entdo de ser uma organizagédo socialmente responsavel, pelo
que a concretizagao pratica dos principios atras enunciados tem sido um valor acrescentado
para a clinica e o garante de que os doentes sao tratados com o respeito que merece toda a
pessoa humana. De facto, a ORMASA tem sido capaz de vivenciar todos estes valores e de os
projectar para o futuro como grande designio desta organizagao.



